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Resumo: Este trabalho traz consideragdes a respeito dos desafios e propostas para a preparagédo técni-
ca da obra MUsica para Trombones e Percussédo de Estércio Marquez Cunha, tendo em vista a utilizacao
dos trombones baixo, tenor e alto. Apresentamos alguns aspectos estruturais e performaticos da peca e
seguimos propondo algumas estratégias de estudo para o aprimoramento técnico necessario a execucao
da obra.
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The use of the bass, tenor and alto trombone in the work mdsica para trombones e
percussao by estércio Marquez Cunha: considerations for a technical preparation

Abstract: This work aims to bring considerations about the challenges and proposals for the technical
preparation of the Music for Trombones and Percussion of Estércio Marquez Cunha, considering the pro-
posal of the use of bass, tenor and alto trombones. We present the main structural and performative as-
pects of the piece and we continue proposing some study strategies for the technical improvement nec-
essary for the execution of the work.
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INTRODUCAO

O estudo e as pesquisas relacionadas ao trombone no Brasil tém crescido significativa-
mente nos Ultimos anos, dessa forma podemos observar que o surgimento de cursos de pods-
-graduacao e o movimento articulado pelos encontros de trombones realizados pela Associacao
Brasileira de Trombonistas nas diversas regides do Brasil tém contribuido de maneira bastante
significativa para consolidacdo dessa &rea. Esses encontros tém proporcionado aos envolvidos
uma grande circulagdo de informagdes, por meio da troca de experiéncias que sao veiculadas
também através da revista The Brazilian Trombone Association Journal® criada recentemente.
Toda essa circulagao de informacdes tem proporcionado aos trombonistas uma grande oportu-
nidade de aprimoramento técnico com pessoas de diferentes lugares do nosso pais e do mundo.
Tudo isso tem popularizado o trombone cada vez mais e consequentemente novas obras tém
surgido, renovando o repertério para trombone solo com acompanhamento e sem acompanha-
mento. Nessa direcao “podemos observar que o repertério contemporaneo para trombone vem
crescendo de modo significativo e a procura dos intérpretes por novos desafios e possibilidades
técnicas também tém motivado os compositores, gerando essa producao composicional para o
trombone como instrumento solista” (SILVA, & FEITOSA, 2018, p. 3).

! Revista vinculada a Associacao Brasileira de Trombonistas (ABT) que publica anualmente desde o ano de 2017
artigos relacionados a performance e pedagogia do trombone incentivando assim a pesquisa na area de trom-
bone no Brasil.
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Observando esse aumento de repertério como algo significativo no campo da performance
para o trombone, podemos citar algumas obras de destaque escritas nos Gltimos anos: “Entrada
e Acalanto” para trombone tenor solo de Fernando Morais, o “Concertino para trombone e or-
questra de cordas” de Fernando Deddos, “Rapsddia Brasileira para trombone baixo e piano” do
compositor Hugo Pinheiro, “Ziriguidum - concerto para trombone e orquestra/piano” do compo-
sitor Arthur Barbosa e a “MUsica para Trombones e Percussao” de Estércio Marquez Cunha que
sera evidenciada neste trabalho.

O presente artigo faz parte de uma pesquisa em andamento que estd sendo desenvolvida
no Programa de Pds-Graduacao em Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
em Natal e busca propor possibilidades e estratégias para a preparagao técnica da obra “Musica
para Trombones e Percussao” do compositor Estércio Marquez Cunha. Podemos observar que
no decorrer da obra existem mudancas entre os trombones alto, tenor e baixo, fato que conside-
ramos uma dificuldade técnica singular. A préatica da performance em mais de um instrumento
por parte de um Unico musico recebe o nome de Doubling. “Para o trombonista, isso pode signi-
ficar ter a habilidade de tocar varios instrumentos da familia do trombone como alto, tenor, bai-
X0 ou trombone contrabaixo” (PEARCE, 2002, p. 1, traducdo nossa). Podemos observar que de
acordo com o autor, o termo “doubling” pode ser utilizado para se referir a acao de tocar mais
de um instrumento da familia do trombone, entretanto, segundo Antdo (2014) o termo também
pode ser aplicado a musicistas que tocam instrumentos de familias diferentes, como por exem-
plo, trombonistas que tocam regularmente trombone e eufonio.

E importante salientar que a escrita de obras com esta caracteristica é uma pratica pre-
sente na literatura de outros instrumentos como é o caso do “Concerto for Doubles” de Thomas
J. Filas (1908-1984) escrito em 1947 para saxofone em Mib, clarinete baixo em Sib e clari-
nete soprano em Sib (THOMPSON, 1993, p. 22). Outra obra citada por Thompson (1993) é o
“Concerto Tri-Chroma” escrito em 1974 pelo compositor Michael Kibbe (1945) para ser inter-
pretado por um Unico musico que toca flauta, saxofone alto e clarinete (THOMPSON, 1993, p.
29). Podemos ver também a obra “As Trés Faces da Terra” que foi encomendada e citada por
Antao (2014) em sua pesquisa de mestrado. Essa peca foi composta em 2014 pelo compositor
portugués Daniel Moreira (1983) e tem como instrumentos solistas o trombone e o eufénio, os
quais devem ser tocados alternadamente pelo mesmo musico (Antao, 2014, p. 39-40). Com
base nas obras citadas acima, podemos ver que a pratica do “doubling” também é recorrente
em outras familias de instrumentos. A partir dessa particularidade, serado enfatizados neste tra-
balho alguns aspectos importantes para o processo de preparagao da obra “Musica para Trom-
bones e Percussao” de Estércio Marquez Cunha.

ASPECTOS ESTRUTURAIS E PERFORMATICOS DA OBRA MUSICA PARA TROMBONES E
PERCUSSAO DO COMPOSITOR ESTERCIO MARQUEZ CUNHA

Como ja mencionado, “A Musica para Trombones e Percussao” traz a proposta do uso de
mais de um trombone de calibres diferentes, tornando assim esta obra bastante peculiar no
processo de preparacao técnica, tendo em vista as significativas diferencas estruturais entre os
trombones envolvidos. A obra foi escrita em movimento Unico e em sua formacao instrumental
esta incluido, além dos trombones, um set de percussao com os seguintes instrumentos: wood
blocks, bongbs, caixa clara, bombo, finger cymbals, prato, gongo e marimba. Ao referir-se a es-
ta peca Angelo (2015) afirma que:

“
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[...] os instrumentistas tém que realizar movimentos discretos no palco enquanto tocam,
utilizando de recursos cénicos para a interpretacdo. Num primeiro momento, os musicos
estao posicionados atrés do palco onde seré realizada a apresentagdo. O percussionista co-
meca a tocar o finger cymbals adentrando no palco e se posicionando no set da percussao.
Logo apds o posicionamento, ele abaixa o finger cymbals em uma estante, pega as baque-
tas da marimba tocando um motivo musical (...). A partir deste motivo o trombone respon-
de, ainda fora do palco, em nota longa em pianissimo-crescendo, timbrando o som com a
marimba, como se o som estivesse saindo da marimba e propagando no teatro. Apds este
momento o trombonista faz uma frase e entra no palco do lado oposto ao percussionista,
posicionando-se também no seu set de trombones. (ANGELO, 2015, p. 13).

Podemos ver ainda que a obra possui aspectos gestuais que devem ser interpretados tanto
pelo trombonista quanto pelo percussionista, e todos esses gestos estdo descritos pelo compo-
sitor na partitura. A obra possui um andamento lento em 63 bpm que se mantém durante toda
sua execucao, facilitando assim a troca de instrumentos. E importante salientar que “A exten-
sao do trombone na obra compreende entre a nota mais grave no trombone baixo Si-1, e a no-
ta mais aguda no trombone alto, La 3" (Angelo, 2015, p. 12). A parte da percussao nao sera
enfatizada neste trabalho.

PREPARACAO TECNICA DA OBRA PARA A PERFORMANCE

Ao tratar dos instrumentos em questdo sabemos que diferencas como tamanho do bocal,
largura da tubulacéo, tessitura onde cada trombone trabalha confortavelmente, mudanca de
afinacao, sao fatores que tornam mais dificil a execucao dos trés em uma mesma obra. Dessa
forma, é necessario um estudo sistematizado no processo de preparagao da pega, levando em
consideracao todos os fatores aqui mencionados. Por isso, entendemos que é imprescindivel
desenvolver uma estratégia prévia de estudo técnico do trombone, em funcao das dificuldades
nela encontradas. Enfatizamos aqui a importancia dos estudos técnicos de rotina que influen-
ciam diretamente no resultado performatico de uma obra, assim sendo, o instrumentista deve
dispensar a eles uma atencao especial.

A execucao de uma musica ou melodia em um instrumento musical é uma atividade que re-
quer um grande preparo prévio por parte do intérprete. Embora a atividade fim de um md-
sico instrumentista seja interpretar musicas, os profissionais utilizam muitas horas de sua
carreira em estudos técnicos. O estudo de exercicios técnicos é de suma importancia para
que possamos fazer musica com mais liberdade, com menos preocupacdes técnicas e com
um pensamento mais artistico, estilistico e musical. (LEITE, 2018, p. 1).

Vejamos que na citacdo acima o autor reforca a questao da preparagao técnica do instru-
mentista em funcao do estudo de uma pega musical. Dessa forma o mdsico precisa manter uma
rotina diaria de estudos técnicos que estejam em sintonia com as dificuldades técnicas identifi-
cadas na obra escolhida para estudar. No entanto Botelho (2018) salienta que:

[...] exercicios técnicos sem significados musicais reproduzidos de forma repetitiva e me-
canica nao melhoram a técnica do musico, pois nao se referem as situacoes expressivas.
Compreendemos que tais exercicios devem ser realizados somente em situagdes especificas
para o aperfeicoamento e/ou para adquirir certas habilidades motrizes basicas, entretanto é
simplesmente um passo para a construcdo de um gesto musical que, por sua vez, sé vai se
qualificar como tal com intencionalidade expressiva. (BOTELHO, 2018, p. 72).
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O autor nos lembra que todo exercicio técnico deve ser praticado em funcao de um objeti-
vo musical, ou seja, o desenvolvimento técnico pensado em funcao da aplicabilidade em deter-
minado repertério. Partindo dessa premissa, propomos que a organizacao diaria, para o estudo
da obra aqui tratada, podera ser iniciada com o aquecimento corporal do instrumentista através
de exercicios de respiracao, vibragdo no bocal, notas longas, estudos técnicos, estudos melddi-
cos e notas graves (JOHNSON, 1984 como citado em Fonseca, 2008, p. 110). “Uma boa ro-
tina de aquecimento pode aumentar consisténcia e confianca, ajuda definir e aliviar problemas
pequenos antes que eles figuem sérios (...)" (FONSECA, 2008, p. 109). Levando em considera-
cao as possibilidades técnicas disponiveis no trombone baixo, propomos uma rotina de estudos
diarios seguindo a sequéncia (trombone baixo, tenor e alto). Isso ira permitir ao musico condi-
cionar-se para as mudancas a serem feitas durante a performance da peca. O trombone baixo
¢ o instrumento mais completo dentre os trés trombones aqui mencionados, no que se refere a
tessitura e possibilidades de combinacdes de posicoes alternativas, devido a presenca das duas
chaves de recurso em Fa e Solb. Essas chaves ao serem acionadas ampliam a tessitura do trom-
bone baixo para a regido grave. Para o uso das duas chaves no trombone baixo recomendamos
licoes do método “70 Estudos Progressivos para Trombone Baixo Moderno” (GILLIS, 1966).

Dessa forma sugerimos apds a parte preparatéria com respiracao e vibragao no bocal abor-
dados por Fonseca (2008, p. 110), o exercicio de aquecimento por meio de notas longas cria-
do pelo trombonista Emory Ramington (HUNSBERGER, 1979), como mostrado no Exemplo 1:
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Exemplo 1. Trecho de aquecimento da rotina de estudos diérios criada pelo trombonista Emory
Ramington (HUNSBERGER, 1979, p. 11).

As notas longas sao exercicios essenciais na rotina de um trombonista pois trabalha as-
pectos que sao necessarios para se produzir uma boa sonoridade.

[...] os exercicios de notas longas servem para que o trombonista consiga escutar cada nota
tocada e ter tempo o suficiente para fazer as correces necesséarias para uma boa sonorida-
de, tais como: afinacdo, controle do ar e controle de emisséo... o exercicio de notas longas
deve ser executado em uma dinadmica confortavel, mf (mezzo-forte) sem “forgar” o som no
instrumento e em registro médio, expandindo para os registros grave e agudo buscando a
mesma sensacao referente a sonoridade, conforto e relaxamento ao tocar os trés registros
supracitados (LEITE, 2018, p. 1).
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Podemos observar a importancia da nota longa no processo de aquecimento do trombo-
nista e os aspectos para os quais esse exercicio contribui na qualidade da performance. Depois
desse exercicio, podemos citar o estudo dos harmonicos, que consiste nas notas que podem ser
tocadas em cada posicao do trombone, e servem para desenvolver a conexao entre os intervalos
naturais de cada posigdo, podendo ser executado com staccato e depois em /egato. Depois disso
pode-se continuar a rotina de exercicios criados por Emory Raminton a qual é usada por muitos
trombonistas na atualidade, onde podemos trabalhar estudos de flexibilidade, articulacao, escalas
e arpejos em Jegato e staccato. O trombonista podera reforcar o estudo dos intervalos, preparan-
do-se para os trechos musicais da obra que possuem esta caracteristica. Neste caso, propomos
o0 estudo de intervalos do Arbans’s Famous Method for Trombone, como exposto no Exemplo 2
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Exemplo 2. Primeiro exercicio da série de estudos de
Arbans’s Famous Method for Trombone (RANDALL, 1936, p. 126).
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O estudo acima pode ser transposto para outras tonalidades, explorando assim a tessitura
do trombone e proporcionando ao trombonista maior dominio técnico dos intervalos. E impor-
tante considerar que estes exercicios ao serem estudados no trombone baixo ndo precisam ser
repetidos no tenor, pois os estudos trabalhados em um trombone irao servir de base para a apli-
cacao da técnica no outro instrumento. Dessa forma, vejamos um trecho da obra que requer o
dominio técnico de intervalos no trombone tenor.

Exemplo 3. Trecho da obra contendo de intervalos que chegam a abranger uma 72,
a ser executado pelo trombone tenor (Comp. 40-52).

Apos esse breve estudo com o trombone baixo, propomos a continuidade da rotina diéria
com o trombone tenor, buscando uma adaptagao a mudancga de calibre do instrumento bem co-
mo a diferenca do tamanho do bocal. Assim, o trombonista ira realizar estudos de articulacéo
que devera abranger da primeira a sétima posicao. Veja Exemplo 4-:

Legato Tonguing - both attacked and slurred

Exemplo 4. Estudo retirado da rotina diaria de estudo para
trombone de Emory Ramington. (HUNSBERGER, 1979, p. 14).
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Sugerimos esse exercicio, por ser confortavel e de facil execucao, permitindo que o corpo
do musico se adapte ao instrumento de maneira natural. O exercicio podera ser ampliado para
as demais regides do trombone baixo, podendo ser praticado também com outras articulagoes
como o staccato, por exemplo. E importante trabalhar nas regides médias e grave do trombone
baixo, pois estas s@o as mais exploradas na pegca como observado no Exemplo 5.
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Exemplo 5. Trecho da obra que deve ser executada pelo trombone baixo (comp. 87-98).

Podemos ver no Exemplo 5 a presenca de intervalos e efeito de glissando (comp. 93-94),
contudo estes procedimentos técnicos podem ser estudados no trombone tenor e no baixo, ten-
do em vista que esses recursos composicionais foram escritos para os dois instrumentos.

Uma das dificuldades para se tocar o trombone alto é obter dele uma boa afinacao, pois
a vara é mais curta e consequentemente as posicoes sao mais préximas, questao que influen-
cia bastante na afinacao. A adaptacao e a correcao serao possiveis mediante a observacao da
localizagao das posigoes. Além disso, o trombone alto em Mib é considerado nao transpositor
e isso faz com que seja necessaria uma readaptacao das notas de cada posicao, pois sao dife-
rentes do tenor e do baixo. Dessa forma, para a pratica do trombone alto, sugerimos o estudo
de escalas diatonicas e arpejos em andamento lento para fixar as posicoes, de preferéncia com
o auxilio de um afinador. “A pratica de escalas e arpejos (em italiano, arpeggios) é de grande
importancia para o (sic) todo e qualquer trombonista, sendo este um estudo técnico de grande
valia no desenvolvimento da afinacéo, entonagao e ouvido interno” (LEITE, 2018, p. 46-47).
Sendo o trombone alto um instrumento que apresenta algumas particularidades que dificulta a
sua execucao, é necessario que o trombonista intensifique sua atencdo em seu estudo, confor-
me explica Sluchin (2000) em seu método para trombone alto:

O trombone alto € um instrumento dificil para o trombonista por duas razoes: 1. Ele é um
segundo instrumento — até agora tocar trombone alto tem sido um trabalho para o trombo-
nista tenor. Pode-se dizer, o0 musico toca principalmente tenor e usa o alto ocasionalmen-
te. 2. A tonalidade é diferente do trombone tenor; ele é considerado ‘nao transpositor’...
(SLUCHIN, 2000, p. 18, Tradugao nossa).

Alguns dos elementos de técnica expandida presentes na peca sao possibilidades explora-
das pelo compositor onde aconselhamos uma leitura atenta das convencdes descritas no inicio
da partitura e uma prética isolada daquelas que demandam algum procedimento técnico espe-
cifico. Como descreve Angelo (2015, p. 12) a obra apresenta diversos efeitos de técnica esten-
dida aplicadas ao trombone como o “glissando somente com ar, sem vibracao labial, acelerando
gradativo, explosao labial no trombone utilizando as silabas ‘Pa-Ta-Pe-Tlo'”. Além desses efeitos
0 compositor também propde que “o trombone alto encoste a campana no gongo e depois no
prato suspenso enquanto toca” (ANGELO, 2015, p. 12). As demais convencoes tratam de ques-
toes gestuais da performance ou acodes teatrais que sao abordadas no trabalho “O gesto Musical
na Interpretacao de trés Obras para Trombone de Estércio Marques Cunha” (ANGELO, 2015).
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E importante salientar que esta obra ainda nao foi digitalizada, motivo pelo qual, sua partitura
manuscrita foi utilizada neste trabalho.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou trazer algumas consideracoes pertinentes a pega: Mdsica
para Trombones e Percussdo de Estércio Cunha, propondo algumas possiveis resolugdes para
o desafio de uma preparacao técnica da obra. Percebemos que a peca exige do trombonista
uma preparacao que contemple aspectos técnicos do trombone baixo, tenor e alto. Apesar de
serem instrumentos da mesma familia guardam entre si diferencas estruturais que exigem do
instrumentista um estudo mais aprofundado de cada um deles. Dessa forma buscamos en-
contrar safdas que estivessem em conexao com os atributos técnicos expostos na peca. Temos
ciéncia que as sugestoes aqui propostas nao esgotam as possibilidades de estudo técnico da
obra, nem restringe as possibilidades ao que foi aqui exposto, no entanto, percebemos que
as propostas aqui consideradas podem contribuir para um melhor desenvolvimento técnico
em relacdo a sua execucao, tendo em vista a utilizacao de métodos que ja sao estabelecidos
no processo de estudo do trombone baixo, tenor e alto. Sabemos que existem diversas outras
possibilidades de utilizagcdo de métodos, e metodologias de estudo, e que cada individuo €é
Unico, considerando suas facilidades e dificuldades técnicas, por isso, nos limitamos a citar
apenas alguns livros de estudo, dentre os varios que existem para o desenvolvimento e aper-
feicoamento da técnica instrumental. Evidenciamos ainda, que o estudo de trés instrumentos
por um Unico trombonista é algo que ndo é comum no nosso meio, por isso, consideramos
importante tratar do assunto e colocar em discussao esta questao, através de uma obra que
contempla esta pratica.
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