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Resumo: A presente comunicagio discute o papel da repeti¢io em procedimentos de pritica realizada por estudantes de
piano pertencentes a niveis académicos distintos. O conjunto de dados secundirios, anteriormente coletados por
Mantovani (2018), compreenderam registros de movimentos de sonatas de trés participantes em diferentes estigios de
formagio artistica. Todos os participantes da amostra selecionaram trechos de acordo com a estrutura das obras de seus
respectivos repertdrios para repetir e, em algum nivel, estudaram de mios separadas e com variagio de andamento. Os
dados foram abordados através da Andlise de Contetido. Resultados preliminares apontam diferengas no emprego de
repetigio em fungio de desenvolvimento artistico: aumento da frequéncia de repetigdes e diminuigio da extensdo dos
trechos selecionados.

Palavras-chave: Pritica instrumental. Repeti¢do. Dados secundirios

Approaches to the repetition procedure in practice situations for piano students
at different academic levels

Abstract: The present communication discuss the role of repetition in procedures of instrumental practice by piano
students belonging to different academic levels. The set of secondary data previously collected by Mantovani (2018)
comprised recordings of sonatas movements practiced by three participants belonging to different stages of artistic
education. All the participants selected passages according to the structure of the piece belonging to their repertoire to
repeat and, at some level, studied it separately and changed tempo. Data were treated according to Content Analysis.
Preliminary results indicated differences in the extension in the use of the repetition procedures according to artistic
development: increasing in the repetition frequencies as reduction in the extension of the selected excerpts to repeat.
Keywords: Instrumental Practice. Repetition. Secondary data

Introdugio

De acordo com a Literatura (Ericsson, Ef Al, 1993; Barry; Hallam, 2002; Lehmann Et Al, 2007; Miksza,
2012) pritica é uma atividade didria e fundamental na rotina dos miisicos que possibilita aprender um
determinado repertdrio e/ou aumentar o nivel de expertise em um instrumento ou voz. Durante a pritica, uma
série de procedimentos aprendidos e/ou criados pode ser utilizada em prol das necessidades pessoais de cada
musico.

Pesquisas em pritica tém abordado diversas temiticas, entre elas: (i) estratégias envolvidas (Weidner, 2020;
Boucher, Creech, Dubé, 2020; Hallam et al, 2019; MufioZ, 2018), (i) memorizagio (Herrera, Cremades, 2018;
Spinelli, Santos, 2019; Timperman, Miksza, 2017), (iii) aspectos cognitivos, incluindo formas de
retroalimentagio (Dalmazzo, Wadell, Ramirez, 2021; Song, Kim, 2020; Schiavio, Benedek, 2020; Proverbio,
Bellini, 2018), (iv) aspectos afetivos (Tang, Ryan, 2020; Mazur, Laguna, 2019, Sandgren, 2018; et al, 2020;
Eriksson et al 2016; Hatfield, Halvari, Lemyre, 2016) E (V) Satide Do Miisico (Czajkowski, Greasley, Allis, 2020;
Gembris et al, 2020; Lee et al, 2019).

A pritica como situagio de estudo pode ter diversos tipos de organizagio, finalidade e procedimentos
utilizados em termos de estratégias para aprendizagem instrumental. Um procedimento recorrente na prética
instrumental é aquele da repetigio (Snyder, 2001). Para Herrera; Cremades, (2018) as repetigdes fazem parte das
estratégias pessoais de instrumentistas por envolver a integragio de diferentes tipos de memoria durante o estudo
de obras de seu repertério. Estudos, fundamentados em neurociéncia, apontam que repetigdes potencializam
associagdes relacionais entre itens, consolidando relagdes de meméria por mais tempo (Zhan et al, 2018).

Maynard (2006) fez uma descrigio sobre o papel da repeticdo nas atividades priticas de miisicos em quatro
niveis de proficiéncia musical. Os resultados ilustraram o extenso uso da repetigio na pritica de instrumentistas
avancados e que graduandos iniciantes realizaram quase metade do niimero de repetigdo que os mais avangados.
Isso indica que uma das caracteristicas definidoras de muisicos de exceléncia é sua tenacidade em repetir passagens
(curtas de modo geral).



106 Andis do PERIFORIV® 21

Mantovani e Santos (2017) constataram que para niveis mais elementares de expertise, repetir é uma estratégia
de ajuste de aspectos isolados da obra praticada e 4 medida que a expertise se desenvolve, esse procedimento se
mantém e é empregado para automatizar os ajustes realizados. Repeti¢des combinadas com o estudo de mios
juntas e/ou separadas, com/sem pedal e variacdes de andamento foram inerentes aos niveis de expertise
observados; ademais, foi observada alguma sistematizagio entre essas combinaces 3 medida que a expertise
aumentava (Mantovani; Santos, 2017).

Na literatura, o procedimento da repetigio surge de maneira recorrente independentemente do nivel de
expertise dos participantes (Maynard, 2006, Mantovani; Santos, 2017, Mantovani, 2018, Herrera; Cremades,
2018). Assim, a presente comunicagio tem por objetivo refletir acerca do procedimento da repetigio na pritica
de estudantes de piano em diferentes niveis académicos.

Metodologia

Adotou-se como recurso metodoldgico a anilise de dados secundrios (j4 coletados) para desenvolver novos
entendimentos cientificos sociais e/ou metodolégicos sobre o objeto (Irwin, 2014). Smith (2006) reflete sobre a
flexibilidade da defini¢io do que é a andlise de dados secundirios e que talvez isso reforce sua adequagio para
incluir qualquer andlise que envolva a reinterpretagio de dados existentes trazendo novas perspectivas
metodolégicas e tedricas, realizadas pelo pesquisador original ou por individuos novos.

Para Irwin (2014) é plausivel que a anilise de dados secundirios possa ser usada de forma produtiva
acompanhada por uma compreensio critica das especificidades contextuais e engendrar novas questdes, novas
vias de investigacio e, portanto, oferecer um recurso de pesquisa titil. Cabe ainda salientar que a utilizagio de
um conjunto de dados secundirios possibilita 0 andamento da pesquisa nesse contexto de isolamento social,
ocasionado pela pandemia da Covid-19, evitando-se a dependéncia de uma etapa de coleta de dados junto 4
comunidade.

Os dados secundarios desta comunicagio foram coletados em 2015 por Mantovani (2018) com uma cimera
filmadora digital Sony® modelo HDR-CX560 que foi disponibilizada aos participantes para deixd-los 2 vontade
€ 0 mais préximo possivel das suas praticas habituais e para que pudessem gravar, rever e/ou regravar novamente
caso sentissem necessidade.

Dentre os registros coletados por Mantovani havia diversas possibilidades de recortes que poderiam ser
estudados e analisados. O primeiro critério definido foi que seriam excluidos os quatro casos analisados em
profundidade por Mantovani (2018). Posteriormente, foram observadas semelhangas/diferencas entre os dados,
minutagem, repeticdes, niveis de expertise, formacio, estilos musicais estudados, dentre outros aspectos
relevantes das sessdes de prética dos estudantes. Notou-se que havia boa quantidade de gravagdes de sonatas e,
destas algumas eram de movimentos de sonatas do periodo clissico. Considerando que as pesquisas sobre prética
podem mudar de acordo com o repertdrio praticado, estudar sonatas pode fornecer 3 amostra um aspecto
especifico em comum entre os participantes. Outro critério que reforcou a escolha dos participantes estd
relacionado 2 diversidade de estigios de formagio artistica, logo a escolha da amostra poderia contemplar um
estudante da extenso universitiria, uma graduanda e um mestrando.

Os participantes escolhidos para essa comunicagio foram: P2, P5 e P12 (participante 2, participante 5 e
participante 12, respectivamente), conforme Figura 1. O participante 2 gravou uma sessio de prética da Sonata
Hob. XVI:10 de Haydn. A participante 5 fez uma sessio de pritica do 1° movimento da Sonata K. 331 de
Mozart e o participante 12 gravou uma sessio de pritica do 3° movimento da Sonata K. 332.

Idade/Sexo | Nivel académico  Pega Compositor | Tempo da Tempo de
sessdo 1 estudo
(min.) * (meses)*™
P2 15/M 5° semestre do Sonata J- Haydn 32:50 2 meses
curso de extensio ~ Hob.
universitria XVI:10
P5 20/F 2° semestre da Sonata K. A. Mozart 40:02 3 meses
graduagio 331-1°
mov
P12 25/M 4° semestre do Sonata K. A. Mozart 22:34 3 meses
mestrado 332 -3°
mov

(1) * Tempo de pritica (min) da Sessio 1. (2) **Tempo de estudo até a gravacio da performance.
Figura 1: Descrigio dos participantes da pesquisa
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A anilise dos registros de prética estd sendo realizada por meio de duas etapas de organizagio: conjectura do
recorte e confirmagio do recorte. A conjectura do recorte envolve escutar e observar atentamente a gravagio
da sessio de pritica para identificar o foco de estudo do participante com o objetivo preliminar de definir um
possivel recorte (inicio, meio e fim do procedimento da repetigdo). A confirmagio do recorte parte dos seguintes
critérios: o trecho deve contemplar a ocorréncia de repeti¢des; quando houver tempo excessivo de repetigio em
um mesmo trecho, o recorte pode ser feito nas pausas que o participante realiza; identificar a minutagem e os
compassos estudados (tempo de pritica) e por fim, recortar o trecho de dudio e o trecho da partitura para facilitar
a andlise e visualizagio do trecho. Esse procedimento favorece a sistematizagio dos dados pela potencial
recorréncia e frequéncia de observagio de um mesmo recorte/segmento de pratica considerado, e o torna
comunicavel 4 verificagdo posterior.

Resultados e discussdes

O participante da extensio universitiria' (P2) encontra-se no nivel académico mais elementar da amostra e
estudou a Sonata Hob. XVI:10 de Haydn durante 32 minutos. A sonata é composta por trés movimentos:
Moderato, Menuet/Trio e Presto. Observa-se que sua intengio inicial é tocar o primeiro movimento do inicio ao
fim, mas alguns esbarros, erros ou inconsisténcia ritmica fazem com que o participante opte por repetir alguns
trechos. A quantidade de repetigdes na pratica implica um niimero pequeno com trés recortes no primeiro
movimento e dois no segundo, aumentando ao estudar o terceiro movimento (14 recortes).

Quando P2 opta por repetir um trecho, a tendéncia é fazer de mios separadas ou repetir variando o
andamento (tocando mais lento). Ao repetir de mios separadas, raramente toca com as duas mios, retomando
apenas com a mio esquerda e de mios juntas na proxima repetigio.

Percebe-se que P2 segue uma ldgica para a escolha dos trechos que se d4 a partir da estrutura da obra. Os
trechos selecionados por P2 para repetigdo sio longos em sua maioria, mas as vezes o participante opta por
trechos menores (e ainda relacionados 2 estrutura da obra), como por exemplo: ao tocar a primeira frase do
primeiro movimento (c. 1 até c.8) P2 repete a mio esquerda (c. 7 e 8) e depois retoma do inicio de mios juntas
antes de partir para o préximo trecho (Figura 2). Neste trecho novo (retomado), o participante toca a primeira
parte da obra do inicio ao fim, sem pausas ou repeticdes. As repeticdes de P2 ocorrem a partir de incidentes
ocasionais como erro pontual de nota, esbarro, assincronismo entre as mios ou inconsisténcia ritmica.
Entretanto, em muitos momentos que esbarra ou erra a opgio € ir adiante, talvez impulsionado pelo anseio de
querer tocar mais do que estudar. Hallam ef al (2015) apontam que iniciantes tendem mais a tocar do que corrigir
erros durante o estudo da pega em aprendizagem. Inicialmente, esta pode ser uma estratégia eficaz, pois as pegas
sio de pequena extensdo e de dificuldade semelhante em todo o processo. Esses estudantes poderio, entretanto,
encontrar problemas com a transi¢do s estratégias necessirias para aprender o repertério mais dificil necessirio
para uma progressio posterior (p.670).

erschienen 1767

Figura 2: Sonata Hob. XVI:10 - ]. Haydn, c. 1 a0 c.10.

A pritica de P2 se mostra com altos niveis de ansiedade e parece nio apresentar um planejamento de estudo
com estratégias de prética e selegdo de trechos definidos previamente para aperfeigoar. Sua pritica tende a ser
direcionada para performance, ou seja, estudar para tocar a obra do inicio a0 fim com o méximo de fluéncia
possivel.

A estudante da graduagio (P5), gravou o primeiro movimento da Sonata K. 331 de Mozart que é um Andante
grazioso com cinco variagdes. A participante inicia sua prética tocando/passando a obra e a primeira repeti¢io
acontece somente na segunda variagio (Figura 3), em que P5 toca a primeira parte (c.1 2o c.8), depois volta no
inicio repetindo os dois primeiros sistemas com a mio esquerda, em seguida insiste, muitas vezes, no trinado da
mio direita (c. 1) e mais uma vez de mios juntas.



108 Anais do pEml?I

el af af af af ap

(s¥mile)

Figura 3: Sonata K. 331 — A. Mozart, c. 1 ao c. 8

Assim como observado no participante 2 (extensio universitiria), P5 foca-se na repetigio de mios separadas
daqueles trechos em que percebe maior dificuldade (tercinas e trinado), no entanto, ao separar as mios, P5 repete
mais que P2.

As escolhas de P5 ao repetir o trecho também estio conectadas com a estrutura da obra e parecem ter uma
intencionalidade maior do que P2. Nesse sentido, na maioria das repeti¢des, P5 retoma o trecho mesmo sem
nenhum incidente (como erros ou esbarros) com o objetivo de aperfeigod-los quando julga necessirio. Além
disso, os trechos sdo mais curtos que aqueles selecionados por P2.

Percebe-se que P5 ainda nio definiu com clareza suas estratégias de pratica, mas ji apresenta algumas quando
escolhe trechos dificeis, repete mais vezes (se comparada 4 P2) e quando foca em trechos mais curtos. Por outro
lado, sua pratica exemplifica momentos de estudo para performance ao tocar a miisica do inicio a0 fim como
acontece ao tocar o tema e a primeira variagao.

Outro aspecto presente em ambas as priticas (P2 e P5) é que raramente repetem para melhorar aspectos
expressivos como dindmica, respiragdes ou agdgica. Esse trabalho aparece sutilmente na quinta variagio de P5
na qual enfatiza as dinimicas apresentadas. A repeticio na pritica de P2 e P5 parecem estar voltadas 2
automatizago, logo, os trechos que tocam com fluéncia, boa técnica e coordenagio motora nio repetem, apenas
os realizam (reprodugio/execugio). H4 evidéncias na literatura com jovens instrumentistas que o foco da atengio
ainda é limitado e restrito ao nivel técnico mecanico (Meissner, 2021)

J4 P12 (mestrando) iniciou sua pritica evidenciando uma maneira sistemética de abordar as repeti¢des por
fragmentos selecionados a partir da estrutura da obra. Sua primeira repetigio acontece logo nos trés primeiros
compassos do movimento, em que repete duas vezes tornando o trecho mais regular ritmicamente e com
articulagio mais clara (Figura 4). Apés repetir esse trecho (c.1 até a metade do c.3), P12 acrescenta um novo
trecho (metade do .3 até o c.6) repetindo-o algumas vezes e unindo-o com o trecho anterior.
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Figura 4: Sonata K. 332 — A. Mozart, c. 1a0 c. 7

As repeticdes de P12 parecem estar mais conectadas com a intencionalidade de manutengio performatica da
peca em estudo, que j4 apresenta um nivel de fluéncia mais consistente e raramente s3o ocasionadas por erros
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ou esbarros. Suas repeti¢des dio evidéncias de serem planejadas e executadas para manter, reter ou trabalhar
aspectos expressivos trecho a trecho. Além disso, os trechos sdo curtos (metade de uma frase, frase inteira ou
apenas um compasso).

As repetigdes estdo relacionadas com a textura em seu aspecto estrutural. Quando a textura muda P12 define
deliberadamente que o trecho deve ser estudado (por repeticdes) e acrescentado aos trechos ja estudados
anteriormente. Além disso, o participante tende a repetir um dado trecho em niimero maior que P2 e P5.

Consideragdes Finais

Ao interpretar os resultados descritos é possivel fazer algumas proposigdes: o niimero de repeti¢des aumenta
proporcionalmente ao avango do nivel artistico. Isso significa que o niimero de repeti¢des é menor para niveis
mais elementares e estes repetem trechos de maior extensio. Outro aspecto observado foi que os trés
participantes demonstraram em algum nivel selecionar trechos para repetir de acordo com a estrutura da obra e
esse tipo de fragmentagio estava muitas vezes relacionado 3 textura. Os participantes apresentaram dois tipos
de abordagens do procedimento da repetigdo: aquela para prética e a repetigdo para a performance. P2 tem uma
pritica voltada para performance repetindo do inicio 20 fim do movimento na maior parte de gravagio,
enquanto P5 mescla esses momentos de pritica para performance com outros direcionados para aperfeicoamento
de trechos. J4 P12 estuda por trechos fazendo manutencio e retengio durante toda sua sessio de pratica. Por
fim, pode-se afirmar que os trés participantes repetem de mios separadas e variam o andamento (tocando mais
lento), sendo P5 a que mais repete dessa maneira.

Futuras pesquisas nesse imbito de compreensio podem ainda categorizar novos tipos de repetigio, identificar
a relagio dos diversos tipos de repeti¢io com a estrutura da obra ou avaliar aspectos limitadores e potenciais
implicitos e explicitos encontrados no emprego da repetigio. Além disso, o uso de dados secundirios mostrou-
se uma metodologia ttil, eficaz e apresentou diversas possibilidades de anélise. Permitindo outro enfoque para
sessdes de prética j4 coletadas e um novo olhar sob o fendmeno.
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